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Introduksjon og metode

Ferd Eiendom har fatt hjelp fra sosial entreprenor InterBridge, som har mye kunnskap og
innsikt om Generasjon Z (12-18 ar). InterBridge og LEVA Urban Design, som er ansvarlig -
for medvirkningsprosessen for utviklingsprosjektet, har gjennomfoert to workshoper med ti ,fr
ungdommer. De representerer et bredt utvalg av ungdom i Oslo, i forhold til kultur, bosted

og interesser.

Workshop 1
Den forste workshopen ble avholdt digitalt grunnet koronasituasjonen. I forkant avworkshopen

var ungdommene pa befaring i Marienlyst. Ett av formalene med workshopen var a fa innsikt

i hvordan ungdommene oppfattet Marienlyst, og hvordan de onsker a bo og leve i fremtiden.

Workshopen het «Livet pa Marienlyst» og sporsmalene og temaene som ble droftet var:
Forste workshop ble avholdt digitalt i det digitale programmet Miro.

Beskrivelse av potensialene/ressursene pa Marienlyst

Hvilke steder i sentrum er attraktive destinasjoner for ungdom i dag? Hvorfor?

Hva tror dere skal til for at Marienlyst blir en destinasjon? Hva kan Marienlyst tilfoye Oslo?

Forholdet mellom @st og Vest og hvordan gapet kan bli mindre?

Hvilke erfaringer har vi fatt i en tid med korona?

Fremtiden - Hvordan bor vi i fremtiden? Hva vil du ha mer av? Hvordan jobber vi? Hva vil

du ikke ha?

Workshop 2

Den andre workshopen ble avholdt fysisk i medvirkningsarenaen, Lillestudio pa Marienlyst.

En del av workshopen var en omvisning i de bevarte delene av NRK-bygget: Kringkastinghuset

og Store studio. Deretter fikk ungdommene en praktisk oppgave hvor de skulle reflektere

over hvordan de onsket livet pa Marienlyst skulle vare. I denne delen av workshopen fikk
de utfolde seg kreativt ved a lage plakater som ga uttrykk for hvordan de onsket at livet pa Annen workshop ble avholdt fysisk pa Marienlyst

Marienlyst skulle se ut i medvirkningsarenaen: Lillestudio
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Bli kjent med Marienlyst - dagens situasjon og fremtidig utvikling

Digital workshop, 29. april 2021, hvor formalet var a4 generere innsikt i hvordan
ungdommer onsker a4 bo og leve i fremtiden. I forkant av workshopen var ungdommene
pa befaring pa Marienlyst for a fa et inntrykk av omradet. (Tekst: InterBridge)
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Oppsummerende diagram

Viktige tema for fremtidig utvikling
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Workshop 1
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Workshop 1

Hvilke steder i Oslo har i dag en attraksjonsverdi hos ungdom?

Marienlyst satt 1 kontekst, sett fra ungdom sine oyne

Kulturattraksjon/Kulturminne

@ Byrom ute

Rekreasjon (parkomrade, sjgbad)
Offentlige byrom inne (bibliotek)

LEVA URBAN DESIGN www.leva-urbandesign.no

8 Vigelandsparken

Marlenlyst

i

‘
L
- i
a
v

-Det er viktig-a ha-en form for-eksponering av folk utenfor.ditt -
“uille omréade, om-.dét da er a ha flere mateplasser for unge-eller
25 &fa.vennerellera styrke ungdommens erigasjement og prove a
fa_flere unge:involvert og engasjert sa man andre:med like'inte- *
resser. Og fremme likheter og.ikke.forskjelle. (Jente/gruppe):

K
ey
ok

- .I'
T =

Ha ullke arrans;ementer sport O’g musikk’
hvor.alle stillre likt og-sprer: glede. det.
kunne'veere fint fora bryte dlsse ‘barrie-
Jerne: (jen te/gruppe)

"
o
. r . g
~ ' : : ' - AR =
S N e b T
i i 3 i =
2 A 1 -, | ra W
-\.“‘1-',-" - _1. e - > e L | ]

£) -

i 1

Jeg hadde likt det om det ble litt mer variasjon og ting .man-ikke kan:ute alene for eksempel‘fs'nn AN
kunst arrangementer, vitenskapeligé, noe jeg har lyst'a prove som Jjeg ikke kan pa egefihand. ng _‘ i
sa hadde jeg likt det hvis det ble sannh spesifikt for: jenter det er mange undersokelser. detviser. " ad

* at jenter:sliter med 4'fa seg'veéfiner, sa safin-en sisterhood gruppe-det hadde vaert veldlg fint a*ha

Deter det.veldig lett 4 blaride inh ost og vestkanten

aq;rge noe’ffor jenter. (Jente)

i X |.. J . F
i t‘ e i

.

|

Marienlyst




Marienlyst som destinasjon aktiyis
Hva ska til for at Marienlyst blir til destiansjon b‘/q,.’zde,qs% €te
gV et 401 innbydende o
’77ep S .‘s‘)\l
Muligheter for & farger \ UrsiK < felles
es 0g gjore Fleksip, Rom for o €
samles 0g 9] elt oo : o S W
oga/trene sammen Som kap, b Mrade forbipasserende a for al\ett:
Zn‘e til ulike ak  bryky sette seg ned/ta
Tivitete bruk av omrdadet
B \ s [lere steder man na TU""
enker, , kan veere med bade o,
bo rq 0g Masse fine blomster venner og familie U“gd(::\(\\'\sﬂc;ss’fed
(det kan fint veere BY SO otasie’ "
villblomster). Helst \J\ﬁ\iile € en kel vel
det. og mulighet til a K oR :
dryke matl A xepl0sse ! ‘,\VN dit
E— ST Y el
\ ‘00(‘2
E or fin© /
E—
»
To\d?xr.css b N skate-
om S Prove ut ting som ord . 'he
S{' e\\eSS\‘C\P man ikke gjer andre Ten nis l/e, ep £ £ o/wské.’ygn/hg -
steder - gullsmed qQr or Vellige fa Meq
for eksempel. \ Ne Vo 0 "9er
/ %9 ryff I apen 91055
a
€s 7'0 / God mat! - Hippe E\:m sorm\es
matboder. \
I
ved § \ o
Store ng det Muligheter for Fler'ekomgadﬁr' hvor'k
@ hole 4, 1.0 til ungdom @ drive ?an GL‘ ruxe og ax-
9€man Ur apey,_ egendrevende e KTOPRE /
Utstij; 'ke kypg Arrangement buisnesses - vi vet :’1;//ighere,, for b
, for jenter - kan  hvaandre ungdomvi  hadde veert Kiltorelle (n‘jg %9 “Clotheg - K-
P Ll blande ost og kjope/synes er kult T T ikkan bytten k/@rs""ap
'\\(\\90 d\(\e\se'g o ﬁ T d T . 9 - e Ienger, h man
\ et "’;r\;mm"{ 295\,\. c\\% - vest nT med e ulike kulturer, musikk, f°"/@nske,, é,zr‘ bryk
5o s 09 Y2 aer & g - . sportsarrangementer dndre) 9 med
et o T o drivhus p 9 krafrige 19T bre.
g(b‘f a_‘s?:\:\qof .m(g;.dex\“‘g 9 etep
EVA {'{?:2 50:,‘2\: “;\"50 '30(‘60\ [ ——— \
LEVA URBAN DESIGN ot 7 —’

Marienlyst
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orkshop 2

Livet pa Marienlyst - programmering inne og ute

Som en oppfoelging til den digitale workshopen beskrevet i del 1 av rapporten, ble
ungdommene invitert til befaring i NRKs lokaler pa Marienlyst, 10.juni 2021, i
regi av InterBridge og LEVA Urban Design. I etterkant av befaringen gjennomforte
ungdommene en praktisk oppgave utenfor Lille Studio, der de reflekterte over
hvordan de onsker at livet pa Marienlyst skal se ut. Ved hjelp av plakater og
avisutklipp med tilhorende kommentarer beskrev ungdommen hvilke behov og
onsker de har for dette omradet. Utsnittet pa plakatene viser den sentrale delen
av NRK-tomten, med Store Studio og Kringkastingshuset. I fremtiden skal de
vernede byggene fylles med nye funksjoner og tilbud, og uteomradeneskal bli til
nye levende byrom. (tekst: Interbridge)
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Workshop 2

Oppsummerende temaer til programmering

e Mangfoldige og apne byrom med en diversitet av
funksjoner og brukergrupper.

e Fokus pa miljomessig-, sosial-, og skonomisk barekraft

e Fargerike og interessante byrom.

e Jobbe med naturen og ikke mot den.

e Fysisk aktivitet og lek.

e Kultur: mat, kunst, musikk, utstillinger og lignende.

¢ Fremtidens arbeidsformer.

Mangfold - Mangfold av sosiale mateplasser, oppholdsrom og aktiviteter for alle. Det skal
ikke differensieres i alder, kjonn, seksualitet eller hvor man kommer fra. Det onskes et
mangfold av ulike funksjoner og typer av meoteplasser som er apent og inviterer inn ulike

brukergrupper.

Barekraft - Et annet viktig tema som gar igjen er miljomessig-, sosial-, og ekonomisk barekraft.
Det er en stor interesse i 4 bevare den organiske naturen, trar og fuglekvitter, og supplere
den eksisterende naturen med nye former. Eksempler pa det kan vare produksjonsrom for
det som gror i omradet, jobbe med naturen, bykuber, regnvannshandtering og planter. I
relasjon til sosial barekraft omtales apenhet og mangfold av funksjoner som inviterer ulike
brukergrupper. I forhold til skonomisk barekraft nevnes det at alle skal ha mulighet a delta,
ved at det er billig eller gratis.

Estetiske og interessante byrom - I fra workshopen ble det nevnt at man gnsket fargerike
og opplyste byrom. Dette kan gjores pa ulike vis med farger pa bakken, fargerike mobler og
lys i treerne. Trygghet ble ikke spesifikt nevnt under workshopen men kan falle under denne

kategorien i onske om gkt belysning og farger.

Natur - Det er et oanske om a bevare de naturkvalitetene som er tilstede i dag slik som
fuglekvitter, organisk landskap, trer og lignende. Det er ogsa et onske om a planlegge
og utvikle i samspill med naturen og ikke mot den. Det betyr blant annet at man bor ha
muligheten for a folge med pa de skiftende arstider, dufte blomstene og ha en fornemmelse

av a vare ute nar man er inne dermed at inne og ute smelter sammen.

Fysisk aktivitet og lek - @Onske om fysisk aktivitet og lek gar pa muligheten for a utfolde seg og
bevege kroppen sin i det urbane rommet og sammen med andre. A bli utfordret pa motorikk,
viten og kondisjon for alle aldersgrupper er en viktig del av det. Aktive mobilitetsformer som

sparkesykler er ogsa nevnt.
Kultur - Flere innspill gar pa foodtrucks, utstillinger, kino, konsert, utearrangementer,
lysmuseum og lignende. Onsket er aktiviteter og tilbud hvor man kan meates og vaere sosial

som skaper rammer for sosiale moteplasser.

Fremtidens arbeidsformer - Mater a arbeide pa er et fokus. I fra den forste workshopen var

det flere innspill og onsker om varierte og kreative arbeidsplasser.

Kringkastingshuset

Marienlyst



Innspill til programmering

Muligheten til & jobbe kreativt.
Ha kort avstand til sosiale aktiviteter.

Bytte/secondhand marked for alle som har noe de ikke
trenger.

Ha alt pa et sted.

Innendors rulleskoytebane og kafe.

Ute arrangementer som kino, konsert, marked osv.
Viktig a jobbe med naturen og ikke mot den.

Minner meg om museer der bildene/maleriene er laget
av lys - sykt fett. En kul mate a fremstille fremtidens
bilder pa.

Bikuber.

Fine uteplasser. Muligheter til & parkere moped,
sykkel, elbiler. Utsikt og farger!!!

Lys pa bakken.

Interaktiv lysmuseum.

Digial og interaktivt artgallery.

Leie sykkel.

Bihuler - her kan jeg varme meg om vinteren, lyser opp
under den morke vinter, samlepunkt for marshmellow

time.

Produksjonsrom til det som gror i omradet. Lage
eplemost etc.

En stor lekeplass for voksne hvor vi kan utforske
kroppen og leke og trene samtdidig.

Fremtiden har mye teknologi, og kommer til a basere
seg pa det. Dermed kan et sted med elsparkesykler

vaere viktig.

Digg a se farger pa asfalten.
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Trygg/hyggelig sted som representerer LGBT og kan
vaere et sted a henge ut med familien.

Kafeer/moteplasser for barn og unge! Ha en natur
vibe!!!

Ute/inne kontor. Supernice mulighet her.

Nar det foles som du er ute nar du er inne. Store
vinduer.

Morsomme, kreative husker som leker med
tyngdekraften.

Det er veien dit og ikke nedvendigvis malet som er i
fokus! Det skaper tilstedevarelse!

Vertikalvekst, stort drivhus for alle!

Varm belysning.

Sykkel, skate, rollerblade vei. Foles som a sykle
i naturen. Cruise vei! Sa goy a blomsterne i alle
sesonger. Duften av var rett i fleisen!!

Vill plantevekst pa takene.

Vannkran for alle.

Noe nytt og spennende.

Ustilling av hva som var her tidligere. Historien om
for eksempel NRK.

Fargerikt design meget omkring malgruppe: alle
sammen. Gir mer farge og liv.

Takterrasse apent for alle. Sitteplasser, planter og
mer.

Rom/gang som kan minne om a vare nar man er inne.
Malgruppe: ungdommer og voksne.

Bibliotek/lesekrok med boker/lesehjelp for barn og
unge.

Workshop 2

Foodtrucks med mat fra hele verden! Malgruppe: unge
og familier.

Kulere og moderne sitteplasser. Malgruppe: alle.

Drive in kino pa parkeringsplass for alle.

Planter gir god stemning. Kanskje t.om. regneffekter.
Lys i traeernes grene

Male ulike illustrasjoner pa bakken for a gi en god vibe
nar man gar.

Ulike farger for a gi mer liv.

Planter gir god stemning. Kanskje t.om. regneffekter.

Grillplass og motested pa baksiden av bygget.
Malgruppe: familie og voksne.

Lys i traeernes greiner

Male ulike illustrasjoner pa bakken for a gi en god vibe
nar man gar.

Fargerike stoler og bord.

Marienlyst
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9 ) En stor lekeplass for
voksne hvor vi kan
J9 Bytte/secondhand marked utforske kroppen og leke

for alle som har noe de og trene Samtdidig,
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Oppsamling

Likte referansebilder
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Workshop 2

Kultur, servering og uteliv
Likte referansebilder
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Fargerike byrom, kunst og lys

Likte referansebilder
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Natur, dyrking og gronne moteplasser

Likte referansebilder
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Fysisk aktivitet, lek og aktiv mobilitet

Likte referansebilder
4
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Studieplasser, kontorplasser og leielokaler
Likte referansebilder
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Midlertidige tiltak

Innspill og oppsamling

Hva kan vi gjore pa Marienlyst allerede?

Matboder

Utstillinger

Podkast

Marienlyst skilt — for turister, instavennlige
Male asfalt i farger

Drive-in kino pa parkeringsplassen

Markeder

Midlertidige tilak

Tre viktige innspill:

Fysisk oppgradering.

Faste moteplasser.

Skiftende aktiviteter.

Hvordan samle ogstkanten og vestkanten?

Ungdomsklubber
— Ukentlige treff

Skoytebane med musikk og lys =& Temadager - kunstnere larer bort/foredrag

Workshops
Dance-off
Silent disco
Block party

e Estetisk oppgradering
av omradet med farger/
skilt etc.

e Aktiviteter relatert

til: mat, kunst/kultur,
fysisk aktivitet.
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Aktiviteter og faste motepunkt for ungdommen i Oslo
— Sport
— Musikk

e Fast plass a
motes og for alle
ungdommer i
Oslo.

e Mangfold av
aktiviteter

Hvordan samle ungdommen i sommer?

Fysiske aktiviteter
— Arrangerte turneringer. For eksempel ping pong

Na ut og gi informasjon gjennom sosiale medier
—> Sponset innlegg
— Anbefaling gjennom influencere

Pop-up stores og butikker o
Noe permanent og noe varisjon (byttes ut) Arrangerte aktiviteter.

Sosiale medier viktig i
relasjon til & na ut.

Det permanenter

overfor det foranderlige.
Gjennkjenneligt vs nytt.

23 Marienlyst






