
 
Oppsummering av møte med Frigg Eldre 
Oppsummering Dato: 04.05.2023 
Deltakere: Øyvind Svare Lorentzen og Silje Hoftun Referent: Silje Hoftun 

 
Møte kom i stand etter henvendelse fra Frigg Eldre. 
 
Hvem er Frigg Eldre 
Frigg Eldre er skilt ut som egen organisasjon i Frigg. De tilbyr aktiviteter og sosiale treff for 
alle over 60 år. Frigg eldre har eget fotballag, men arrangerer også byvandringer og gåturer 
for gruppens medlemmer. En gang i uka møtes medlemmer for trening og sosialt treff på 
friggfeltet. Selv om Frigg Eldre har en eldre medlemsmasse, er de særlig opptatt av barn og 
unge og ønsker å bidra til at Marienlyst kan fortsette å være et godt sted å vokse på for nye 
generasjoner. 
 
Det er begrenset med klubber i området og Frigg-land beskrives å omfatte også Vinderen, 
Frogner, Ullevål Hageby, Skillebekk og Linderen. 
 
I dag er det ca. 1250 barn under 19 år i frigg og ca. 350 medlemmer over 19 år. Idrettene er 
fotball og bandy. Frigg tilbyr ikke lenger hallidretter.   
 
Møteinnhold 
I møtet holdt Øyvind og Silje en presentasjon for å fortelle om Ferd, prosessen og 
ambisjonene på Marienlyst. Underveis og i etterkant ble det stilt en rekke spørsmål som blir 
gjengitt under. I tillegg uttrykte Frigg Eldre ønske om å bli involvert i utviklingsarbeidet 
gjennom invitasjoner til innspillsrunder og lignende.  
 
Spørsmål og innspill fra Frigg Eldre 

• Hvilke prinsipper for valg av aktiviteter planlegges det etter? 
• Hva er planlagt fordeling mellom bolig og næring? 
• Hvor mange mennesker planlegges det for at skal flytte inn?  
• Har Ferd noen tanker om leilighetspriser og hvem som gis reell tilgang til  nye 

boliger? 
• Hvilken type mennesker vil flytte inn? Er det kun «upper class»/de rike. Frigg Eldre 

uttrykker bekymring for om det vil sikres tilstrekkelig mangfold blant de nye 
beboerne.  

• Hvordan kommuniserer Ferd med allmennheten?  
• Bekymret for biløkningen og konsekvenser for parkeringstilbudet i området 

(fremmedparkering i gatene) 
• Behov for innendørshaller og at Frigg har nok uteareal til å kunne tilby nye barn 

aktivitet. Dagens kapasitet er sprengt.   
• Viktig at området også blir hyggelig for eldre.  
• Ønsker samarbeid og god dialog mellom Frigg og Ferd:  

o samarbeid om bruk og aktiviteter når barnehagen i brakkerigg mot Suhmsgate 
flytter ut i 2024?  

o undervarme på kunstgressbanene 
o nye aktivitetsarealer 
o avtale med Ferds sosiale entreprenører 
o Frigg Eldre ønsker å gi innspill tidlig 


